
 

 

憲法をいかして安心して暮らせる社会保障の実現を         2023 年 10 月号 

長野地区社保協（社会保障推進協議会）ニュース
長野地区社保協は、社会保障についての相談窓口です。 

社会保障制度の改善をめざして、労働組合、医療、福祉関連の諸団体、 

市民団体、女性団体などが共同して運動をすすめる組織です。（活動地域：長野市、上水内郡） 

事務局〒380-0814 長野市西鶴賀町 1570長野医療生協内（藤本）Tel:026-234-1476/Fax:026-234-1493 

 

 

 

長野生活と健康を守る会（長野生健会）ニュースから 

長野生健会は９月５日、長野市と夏季要望に

ついての懇談を持ちました。懇談のなかで市が

学校給食費の値上げを検討していることがわ

かりました。 

物価高騰のため、現在も給食費の食材費は家

庭から集金している給食費だけでは不足して

おり、１食あたり 12 円を市が補填（国の地域

創成臨時給付金を使って）しています。10 月

からはさらに15円を上乗せして補填する予定

だそうです。この措置により、今年度中（３月

まで）は、給食費を据え置きます。しかし、来

年度からは合計27円を家庭から集金する給食

費の値上げでまかなうことを考えているとの

ことです。 

全国では給食費を無料にする自治体も増え

ており、長野県内でも 21 の町村が無料化（一

部無料含む）しています。長野生健会としては、

物価高騰が市民の生活を直撃している現状で、

さらなる給食費値上げは認められない、国の交

付金頼みではなく、市として独自に給食費を値

上げしない努力、さらには無償化に向けた一歩

でも二歩でもの前進を訴えました。 

また長野生健会は、給食費無償化だけでなく

食材の地産地消も求めています。食材の生産・

納入業者も守りながら、安全で豊かな給食を実

施してほしいです。 

☆市民の声を届け、給食費の値上げをストップ

させましょう☆ 

 

 

 

 

値上げされると給食費・年間約5,000 円↑ 

 現在 

１食 

年額概算 

180 日 

新年度 

1 食 

年額概算

180 日 

小学校低学年  275 49,500 302 54,360 

小学校高学年 296 53,280 323 58,140 

中学校 338 60,840 365 65,700 

（円） 

給食費無償化のねがいに反し 

長野市 来年度から小中学校給食費値上げ！？ 

長野地区社保協／長野市に要望書を提出 

12 月懇談予定 

長野地区社保協は 10 月４日、長野市に要

望書を提出しました。10 月末に文書回答を

いただき、12 月に懇談をする予定です。要

望内容は国民健康保険、介護保険、福祉医療

の改善のほか、給食費無償化や加齢性難聴者

の補聴器購入補助などです。懇談では、市民

の生活実態や制度改善への願いを長野市に

伝えます。 

懇談にむけて、「介護保険の利用者と家

族・実態アンケート」に取組みます。長野市

にお住まいで、介護保険の利用者かその家族

の方が対象です。期間は 11 月中。ご協力い

ただける方は、ご連絡をください。アンケー

ト用紙をお送りします。 


