
10 月 31日は長野市長選挙の投票日です 

私たちのくらしに身近な長野市政を知り、市民のための市政を実現しましょう 

長野市の社会保障・福祉制度の課題をご一緒に考え、より良い制度をつくりましょう 

 

国民健康保険料 引下げを 
2020年長野市国保加入者 127人 アンケート 

国保料が「高い」68％ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７割近くが国保料を「高い」と回答。協会け

んぽと比べ、同じ所得・家族構成で約２倍も高

いのが、国保料です。 

※40 歳夫婦と子ども１人世帯・所得 200 万円 

長野市の場合 

（2019 年） 

 

 

国保加入者は、自営業者や非正規雇用労働者、

年金生活者などの方々です。コロナの下、苦し

い生活状況にある方も多く、国保料の減免申請

も増えています。 

 

国民健康保険会計の健全化と称して、国は、

都道府県単位化を進めています。しかし、その

目的の一つは、高過ぎる国民健康保険料の引下

げにあるのではなく、市町村からの持ち出し分

を大幅に減らすためです。 

国保会計への繰入れを 削減 

長野市一般会計から国保会計への繰入額・推移 

 

 

 

 

 

 

長野市は 2017 年まで 10億円の繰入れを行っ

ていましたが、年々減額されています。 

国保基金は 12億円あります 

運用利子を積立てた基金は、12 億円。国保加

入者一人あたり約１万６千円です。2015 年度に

４億 5000 万円の取崩しをした後は、手を付け

ておらず、基金は毎年積み上げられてきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国保料 350,960 円 

協会けんぽ 178,223 円 

2017 年度決算 10 億 275 万 9 千円 

2018 年度決算 ８億 1659 万 4 千円 

2019 年度決算 ７億 5000 万円 

2020 年度予算 ６億円 

今年度予算 ３億円 

国保料を引下げるために 

「繰入れを予算の倍に」 

「12 億円の基金を取崩す」 
繰入れをせめて予算の倍（６億円）にする。

12 億円の基金を取崩す。このような方法で、

国保料は引下げることができます。市民生活を

守るため、国保料の引下げを実現しましょう。 
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 介護保険料の引下げを 
 介護保険料（基準額）は制度スタート時、

2,570 円でした。３年ごとの見直しで徐々に引

上げられ、現在は 5,670 円。年金から天引きの

介護保険料、決して低い金額ではありません。 

介護の準備基金は 22億円 
介護給付費準備基金の 2020 年度末残高見込

は、約 22 億 500 万円ありました（2021 年度、

４億円あまり取崩し予定）。 

 

 

 

 

 

子ども医療費助成・18歳年度末までに拡充を 

 

 

 

 

子ども医療費無料は対象

年齢の拡大を／障がい者

医療費も窓口無料化を 
 福祉医療給付制度の子ども医療費無料化は、

中学校卒業まで。他市町村では 18 歳年度末ま

でを対象とするところも増えています。また障

がい者医療費も無料化すべきです。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

長野市の財政「低い民生費」 

中核市平均並みで 100 億円増 

民生費とは、社会福祉の充実を図るため、児

童、高齢者、心身障害者等のための福祉施設の

整備、運営、生活保護等の施策を推進するため

の経費です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

中核市平均並みに民生費を確保すると、あと

100 億円の増となります。 

 

長野市の民生費が低いのは、生活保護率が低

いことが最大の要因です。しかし、長野市民が

他の都市に比べて、とりわけ所得が高いわけで

はありません。生活保護を利用する人が少ない

ということです。 

 

このことから、ぎりぎりの生活を送っている

市民が多数いることが想像できます。高齢者だ

けでなく、学生、現役世代、子育て世代にも貧

困が広がっています。だからこそ、福祉施策の

充実が必要です。民生費を増額し、福祉施策の

充実を実現しましょう。 

 

10 月の長野市長選挙は 

長野市の社会保障・福祉制度の 

充実を実現するチャンスです！ 
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介護保険料の引下げには

「介護基金の取崩しを」 
膨大な介護給付費準備基金。さらなる基金の

取崩しは可能です。介護保険料の引下げを実現

しましょう。 

「民生費」※右上参照を増やし 

福祉医療給付制度充実を 
子ども医療費無料は 18 歳年度末まで拡充

を。障がい者医療費無料化を実現しましょう。 

35.3 

42 

長野市 

中核市平均 

平成30年度予算に占める民生費（％） 


